
GYMNASTIQUE CHAMPIONNAT DE GIRONDE, TOUT POUR LA PATRIE. Neuf gymnastes 

représentaient le club ce week-end à La Teste-de-Buch, en épreuve individuelle 

Bons débuts des Arcachonnaises  

En Critérium national, deux gymnastes, Charlotte Frerot et Lisa Guitton, ont réalisé un bon parcours en se classant 

respectivement 5e et 16e, sur 18 classées. Toutes deux ont augmenté de cinq points leur total par rapport à l'an 

dernier. Dommage pour Lisa, qui a manqué son sol. Quant à Charlotte, elle réalise le meilleur total à la poutre. 

En Dir Critérium, quatre jeunes gymnastes étaient engagées pour la première fois dans cette catégorie. Juline 

Mielczarek se classe 5e, Marie-Juliette Ghigo 7e, Laure Marque 8e et Aude Climent 9e (sur 9). 

En Nationale, Sabrina Lely, catégorie plus de 21 ans, se classe seconde et obtient donc le titre de vice-championne de 

Gironde, malgré de gros problème à la barre. 

En Fédérale zone, deux gymnastes, Léa Couronneau et Julie Duverger, se classent respectivement 4e et 5e. Ces deux 

sportives sont à l'université et ne s'entraînent qu'une fois par semaine. 

Toutes ces gymnastes sont donc qualifiées pour la Région. Elles seront encadrées par Foréal Codina, Sylvie Frerot, 

Sabrina Lely. 

À noter que Manon Sapin et Flora Da Motta officiaient comme juges. Et de nombreux parents, ainsi que la présidente 

du club, étaient présents à cette compétition. 

 


